EAGT-Tagung - Berlin - 09. 09. - 12. 09. 2010 - &t Karin Daecke

Zu rasche Gesellschaftsveréanderungen zerstoretitidestabilisierende Sinn- und Lebenswelten ugiiibgtigen das Entstehen irrationalistischer Ab-
wehrimpulse, die esoterische Evolutions- und EkRlwigskonzepte mit strukturell-faschistischem tatgepotenzial gedeihen lassen. Wie diese Uber den
spirituellen Selbst-/ Grundbezug in die aktuelleEitwicklung hineinragen, zeigt ein Strukturpersipek- und Feldansatz, der Perls' Selbst-Feld- und
Ganzheitshezug zeitgeschichtsorientiert weiterekélti Dies macht wegen Europas Geschichte Sinn.

Bausteine fur eine sozialkritische Gestalt-Therapie
mit zeitgeschichtlichem Hintergrundbezug ?

1. a) Zum Kontext dieser Fragestellung

Als in den 90er Jahren- also im Jahrzehnt der neoliberalen Wende, déikge und eines
neuen wissenschaftlich-technologischen Revolut@ngss - zunehmend mehr von tiefen Angs-
ten blockierte und esoterisch geschadigte Menszhenir in die Praxis kamen, beobachtete ich
im professionellen Umfeld verschiedener Psychopievarfahren, dass auch die Ankerung in der
emanzipativen Aufklarungstradition zugunsten emsaieer bzw. spirituell-kosmischer Heils-, Ge-
staltordnungs- und Evolutionskonzepte schwandwiglite diese Entwicklung tiefer verstehen.
Die neue spirituelle Ausrichtung entstand meistsoterischen und transpersonal-psychologi-
schen Weiterbildungsangeboten. Diese eroberted\s&ng der 70er Jahre die Humanistische
Psychologie (HP) und gingen meist vom mit der Maye-Bewegung eng verbundenen Esalen-
Ritte-Findhorn-Netzwerk ads

Ich erfuhr, dass die transpersonale Wende in derikamischen GT schon 1970 in Ichazos, Pres-
teras, Naranjos Arica-Projekieingesetzt hatte und ab da von Esalen aus in elesatisprachi-
gen Raum gekommen war. Ab den 80er Jahren warRlieom seiten der Theosophiebewegung
bereits zum neuen Instrument der spirituellen BErrig ins Neue Bewusstsein erklart worden
und der europ. Prasident der HP, Keyserling, liigtéranspersonale Wende in Deutschland und
Osterreictyefordert’.

Psychotherapie und Esoterik waren seitdem zunehméeahander vermengt worden.

Im Jahr des Psychotherapiegesetzes 1998 war diseEung in der GT bereits so sehr veran-
kert, dass die Enquéte-Kommission der Bundesreggediese an der Schnittstelle zwischen
Esoterikmarkt und Psychotherapie geortet hatte.

Diese Entwicklung schadigte unseren Ruf und unsernefspolitische Situation betrachtlich.

Ich fragte mich, was immer mehr moderne Menschem thaachte, sich in die Hande esoteri-
scher Heiler zu begeben oder an kosmisch-spigtigtins-, Gestaltordnungs- und Evolutions-
konzepte zu glauben. Auch fragte ich mich, was Iigebaftskritische Psychotherapeuten dazu
brachte, ihre professionell wie personlich gerdifiientitdt und emanzipatorisch humanistische
Theorie-/ Praxisausrichtung im spirituellen HolisnuHoherwertigkeitsstreben hinter sich zu las-
sen, um sich und ihr Klientel nach esoterisch4sjgilien Ubungs- und Leibentwicklungswegen,
Wilbers Evolutionsstufen oder Hellingers patriateh&ippengewissens- und Familienordnung
auszurichten und wieso sie von Grofs Hyperventiteti sowie Trance-Technikémeue, spiri-
tuell hdherwertig definierte Fahigkeiten, Seinsaode und Entwicklungsschritte erwarteten?
Diese Angebote fand ich alle im Angebot etlicherI@3titute(Internet 2010).

Schichtzugehdérigkeit, Ausbildungsstatus o. exis@lezLage boten keine Anhaltspunkte zu
dieser esoterischen bzw. spirituell evolutionsgigeiy Bewusstseinswende.

! Daecke ,Moderne Erziehung zur Horigkeit? (...)*,08) B(and) 1, 2

2 Die im von 50 Esalenern 1970 mit entwickelten ARaajekt (Lilly, Hart , The Arica Training® in Tart, Transpersonal Psycholo-
gies", Routledge & Kegan, London, 1975) zusammstelijen westlich-6stlichen, schamanistischenpiischen und esoterischen
Bausteine (Gurdieff-Theosophie) sind bis heutelemrf spirituellen Psychomarkt. Die Arica-Missionltealie persénliche und sozio-
kulturell geankerte Identitét der spirituell Suchen auf leiblicher, emotionaler und mentaler Betgesssebene dekonstruieren und
diese zu Neuen Menschen erziehen (Daecke 2008aB.4|1). Dirckheims und Hippius® Ritte-Projekdmschon Anfang der 50er
Jahre entstanden und hatte ab den 80er Jahrempiiiislle Wende im deutschsprachigen Raum geprégihorn hatte die amerika-
nische New-Age-Bewegung in Europa bekannt gemafdsig¢ns Kreistdnze, Magic Garden Projekt etc. argifiihrlich Daecke 2006,
B 1, Kap. II).

3Vgl. Daecke 2006, B 2, 2007 B 3; vgl. 2009 in ,@ksind Politik*, 115 - 201

4 Vgl. Daecke 2006, B 2, Kap. IlI



Eher fiel eine Haltung auf, sich stets mit dem Nt identifizieren zu wollen und somit ein ho-
hes Mal3 an Trend-Anpassung. Es entstand keinscketi\Wahrnehmung der Auswirkungen
von Marktentwicklungen, die von der neoliberalers@kschaftsveranderung verursacht waren.
Diese Ausrichtung schob die emanzipative und $oiisthe Grundstruktur der GT und ihre ethisch-
wissenschaftliche Ankerung in der Tradition der i&fung an den Rand. Ein kritischer Distanz-
blick auf die reale Gesellschaftsentwicklung urel Albsicht, die hier stattfindenden Veranderun-
gen sowohl psychosozial und diagnostisch strukimtert als auch kurativ balanceorientiert im
Blick zu behaltent, interessierte viele nicht mehr. Man zielte nuhraythisch-spirituelle Evolu-
tions- und Gesellschaftsentwicklungsstufen undhiezu geforderten Opf@wiloer 1996)

Das neoliberale Prinzip wurde mit seinem - soazield ressourcenaufzehrende Strukturbriche,
Identitats- und Stabilitatseinbriiche, Entwertungemirsachenden - Wertoptimierungs- bzw. Neue-
rungsdiktat auf esoterischer Ebene reprodutiet folgte dem EGO-Aufbruch eine ganzheitliche
Neuausrichtung - die Folgen gingen oftmals zuladézrBetroffenen und ihres sozialen Umfelds.

Das Menschen-/ Weltbild wurde dabei wieder duatilii was mit einem zunehmenden Verlust der
Diskursfahigkeit einher zugehen schien, wobei anSielle sachlicher Abgrenzungen 6fter zu ei-
nem Auf- und Abwertungsraster gegriffen wurde, aves z.B. Wheeler gegenlber Freud und Perls
auf der Hohenrodaer GT-Tagung 2006 praktizferte

Engel und Damonen, lichte und dunkle Machte, gbigs SELBST und niederes EGO, absolute
Weisungen, Ordnungen, mythische Eehia), Geschichts- und Evolutionskonstrukte traten an die
Stelle eines konkret situationsbezogenen Hintedgrund offenen Entwicklungsbezugs, wurden zu

therapeutischen Bezugspunkten. Diese Psychothamapmeklung war bis in die Wissenschafts- und

PraxeologieanleihgaB. bei Ehrenfels, Duirckheiifi) die Irrationalismustradition gerutsgbéecke 2009)

1. b) Der Ausgangspunkt meiner zeitgeschichtsbezaogm Introjekttradierungstudie

Mir fiel aber bei meinen Klienten und spirituelledsrisch identifizierten Mitmenschen oft-
mals auch noch etwas anderes auf, - eine nacht&ltigldentifizierung bei deren Eltern oder
Grol3eltern. Ich fragte mich besorgt, ob es hiegreilusammenhang gab? Diese Frage liel3 mich
nicht mehr los, zumal etliche Veréffentlichungem dasammenhang zwischen NS-Ideologie und
dem ,Neuen Denken* der spirituellen Evolutionsmasgin(Foliel,alle Folien siehe hintghanhand vieler

® Die GT hat - dank des Einflusses der frilhen FratéfiBchule (Horkheimer, Adorno, Fromm etc.) - giisellschaftlichen Ver-
haltnisse stets subjektiv durch die Personen hitdirken gesehen (1944/89, 48, 51, 62, 128 ff etc.)

Horkheimer und Adorno betrachteten hierbei dasdfifimfte auch als Aspekt einer dialektischen Subjejekt-Verschrankung. Da-
nach sahen sie den Irrationalismus durch Aufklarurgrtschritt und Kapitalismusentwicklung mit aregtl und sprachen von
kollektiven Pathologien, kollektiv narzisstischerd wegressiven Prozessen (ebda 22), die eine ineliesstHochkultur erzeugt
und in den Faschismus eingingen, womit sie denngnfal einer dialektisch interdisziplindren Sicht all diese Wirkzusam-
menhange machten (Prof. Lenk, Erlangen, 03.04.Mi@se Sicht ging in den doppelten gesellschaftssyschen Hintergrund-
ansatz der Studie mit ein.

Auf die aktuelle soziale Realitét kollektiver Pddigeewirkungen verweist aktuell eine Studie dest&tien Rentenversicherungsbundes, nach der die
meisten Frihverrentungen heute wegen psychischeartkungen beantragt werden (1993 waren es 41 42009 schon 65 000; NN, 26.08.2010).
Die Perls hatten Etliches aus jenen Anfangen dankiurter Schule in ihr kategorial zuordnendeselitisches Realismus-Konzept
mit seinem antithetisch differenzierenden Denkégesiommen, wobei sie beriicksichtigten, dass Qatintjendwann in Qualitat
umschlagt, was strukturell erkennbar wird (ebd&28, 189 f). Auch mein strukturell-ph&dnomenoldas@nsatz geht von diesen
Konzepten aus und stellt sich den gesellschakssigsth spiritualisierenden Ansétzen diskursiv gélgen insbesondere dem Kon-
zept einer zur Ego-Uberwindung notwendigen ,spifien Krise* (Grof, 1. SEN-Tagung 1994, Bad Kisginj Dieses hebt von der
Auseinandersetzung mit den Krisen ab, die durchetidiberale Gesellschaftswende entstehen unadials Schere immer star-
ker aufgehen lassen. Auf spiritueller Ebene wies dlier sogar ,strukturell” Giber ein ,Auseinandeitien eines niederen Egos und
héherwertigen SELBSTES ,reproduziert”. Der darimb@gene Dualismus beglinstigt narzisstische Abvyelardiken (1944/89, 129,
191) und die Entwertung, ,Leerung” des gewachsedelhstbezugs. Diesem Prozess entsprechen sjgirifoelzepte wie das des
~Hierophantischen Opfers"und der ,gro3en LEERBAMIber 1996, vgl. Daecke 2006, B 2, IlI).

® In meinen Vortragen beziehe ich mich tiberwiegefidas) was ich auf den Fachtagungen der GT-Comyn{atit2006) selbst in
Vortréagen gehért, gesehen und im Austausch erdddat. iDieser Bezugsrahmen ist mir wichtig, da dig@ge dort neue Trends set-
zen, vorhandene verdeutlichen und hierzu auch éifentlichen Diskursrahmen bieten .
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Beispiele und biographischer Verstrickungen detagamisten der modernen Ganzheitlichkeits-
bewegung wie z.B. bei C.G. Jung und Durckh@mss 1994 belegten.

Autoren wie Gess, Freund, Ewald, Maegerle und H&kohm, Gugenberger, Schweidlenka, Petri
u.a zeigten, dass hinter diesem Neuen Denken einerm®d@solutionsideologie stand, die wie
die NS-ldeologie aus dem arischen Wurzelrassen- BEvadutionsglauben der Theosophiebe-
wegung schopfte. Auch die auf sie bezogenen moddEmelutionsbewegungen wollten mit ih-
rem globalen Paradigmenwechsel-, Evolutionseliterd Flhrungsanspruch eine Zivilisations-
wende herbeifiihren, nur dass diese nun spiritmellpsychotechnologisch von jedem erarbeitbar
war. Verwies dies auf ein subtiles, strukturelefastisches Tradierungsgeschehen?

Dies wollte ich Uberprifen, wissenschatftlich awsiptvas auf der Grundlage einer glaubens-, ide-
ologie- und gesellschaftsgeschichtliche Struktsreimtenden Zeitgeschichtsstudie geschaile 2).

Auf meine Frage, wie es Uberhaupt zu so einemgesnesationellen Introjekt- oder Tradierungs-
phanomen kommen konnte, fand ich zunachst aufichadller Ebene Antworten. Die Psycho-
analytikerin A. Eckstaedteigte eindricklich in ihrer Fallstudi®S in der 2. Generation. Psy-
choanalyse von Horigkeitsverhaltnisser#92) wie solche Tradierungsprozesse in Familien
entstanden, in denen ein Elternteil nachhaltig deit NS-Ideologie und ihrem arischen Eli-
tenanspruch identifiziert geblieben war. Sie besitihier wiederholt besitzergreifende, nar-
zisstisch kompensative Eltern-Kind-Beziehungendenen das Kind an Stelle der Eltern das
Besondere weiter verkdrpern musste, was manchmdéaufihrte, was sie Lebenswegbeset-
zung nennt. Dieses Besondere war mit Verweigerualgsigen aber auch mit umgestalte-
ten alten Idealen und aktuellen Gesellschaftsideadequickt. Eckstaedt arbeitete heraus, wie
auf der Grundlage dieses elterlichen stillen Féisths an der grandiosen Einheits- bzw. Kol-
lektivsymbiose mit Hitler als Fiuhrer und auf Gruthels Leugnens des kollektiven Scheiterns,
des Verlustes vom einst ideologisch und narzigsteafwertenden arischen Identitats- und
Wertgewinn, zahlreiche NS-Introjekte unspezifisauiert wurden, was zu einer familien- oder
gesellschaftsangepassten Neuausgestaltung diefsgrzweiten oder dritten Generation fiiirte

Damit interessierten im Tradierungskontext meirgrmmenologischen Sichtung der Psycho-
marktprojekte auch sozialisationshistorische, tiefand entwicklungspsychologische Struk-
turtypologien und die damit verbundenen Psycho- Siozriodynamiken wie z.B. narzisstische
Gruppenholismen und Feldsymbiosen. Der Mehrgenaetiansatz lield hierbei auch die Ab-
wehr im Dienste des identifikatorischen und nati@sben Werterhalts der Projektgrinder mit
beachtenDaecke 2006, B 2, lil.wofilr deren Sozialisationshintergrund im dazu geged Gesell-
schaftskontext mit einbezogen wurde. Dies gescimahusfuhrlichsten bei Durckheim.

Zu dem was Eckstaedt Uber sozialisatorische Tramtysdynamiken im Familienfeld zusammen
trug, passte Lewins Verstandnis von Introjektian,&blge induzierender Kréfte in einem Macht-
feld, in dem die Eltern das Kind umschlieR&n*

Lewins Definition inspirierte dazu, die modernenoknionsmissionsfelder und das mit ihnen
verquickte spirituell esoterische Psychomarktangahbb sozialisatorisch aktive Machtfelder mit
symbiotisch vereinnahmender und instrumentalisg@eichte zu sichte(Folie 3 - solare sozio-
grammatische Strukturen der Feldsozialisation)

" Diese Introjekte zeigten sich z.B. als Bindunggkssi zugunsten einer ,héheren Bindung®, Empathrexggerung, Ab-
wertung von Geflihlen und kritischem, abweichenderk&eg als Konfluenz (im geteilten Einheits-/ Entwigsideal
/Hoherwertigkeitsanspruch) oder Verschmelzungssehhisn ,grandiosen WIR-Kontext'(z.B. Uber die gitddentifikation mit einem
Guru / idealisierten Anderen) bzw. als narzisstisaitivierte Fuhrungsfixierung / Horigkeit, Abhéangiitkoder als Wunsch, selbst
von anderen bewundert zu werden, andere zu fiihosiormen, was obsessive und permissive Bezielwwkgseen (Perls’
allo-/autoplastische Abwehrkollusion) entstehef.liBu diesem Introjektionsfundus gehdrte auch desd®n und die eige-
ne Blendbarkeit im Grandiositatsbezug, was sichimB-ochstapeln oder im Anspruch, ohne die MihesbdsAneignens,
Scheiterns alles schon kdnnen zu missen, zeigtagj,gyom Blute her” (vgl. Eckstaedt 1992) oder \giittlichen Selbst her
(vgl. Daecke 2007))

8 Daecke 2007, B 3, 24f, 221f, 636 f und Portele, 98 Diese sozialisatorischen Krafte wirktenrdiitiggs schon vor dem NS wie Lessin (in GT,
21.,1/2007) bemerkt. Hier bildete sich bereiteir\donarchie, im Kaiserreich ein ideologiebildan@undbestand (KIonne).
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Es zeigte sich, dass in den Sozialisationsfeldesrsgirituellen Psycho- und Esoterikmarkts sol-
che Kréfte keine Seltenheit waren. Es gab Feldesehr umschlie3end waren und ,hermetische
und stark instrumentalisierende Symbiosestruktuegpéugten, die sogar organisationsstrukturell
abgesichert wareh Andere waren dagegen sehr offen, geradezu Seitdsund erzeugten die
Dichte bzw. Geschlossenheit der Feldsymbiose héchdish durch die Zentrierung auf einen
Guru und seine Lehre, was meist im New-Age-Kontexkam. Es entstand die Frage, welche
induzierenden Krafte bzw. welche Feldwirkungenat8gien und Methoden zum Einsatz kamen,
um die angestrebte Identifikation mit den feldeggevolutionsutopien herzustellen, in welcher
Dichte und mit welchen Folgen dies geschah undaltlvem Verhaltnis hierbei die regressiven
Binde- und die autonomieférdernden Lose-/ Ichabhgbondglichkeiten standen. Dies wurde im
Feld-, Missionsvergleich und im zeitgeschichtlickéintergrundbezug gesichtet, wobei letzteres die
strukturelle Tradierung von Introjektionskomplexans dem NS-Ideologiebildungsfundus ein-
schliel3lich deren feldspezifisch und gesellscltdttinpasster Ausgestaltung wahrnehmen lief3.

1. ¢) Ein kleiner ph&nomenologischer Einblick in da Sichtungsfundus

Grob skizziert zeigte sich im Ergebnis, dass dredié feld- und evolutionsideologische Iden-

tifikation relevanten ,induzierenden Krafte* in demodernen Evolutionsmissionsfeldern sub-
kulturell sowie feldsozialisatorisch unterschiedlilnd unterschiedlich dicht ausgestaltet waren,
was sie deutlich von denen im gesellschatftlich nieeten Gleichschaltungsapparat der NS-Dik-
tatur und dessen Macht-/ Kontrollstruktur untersdf. Sie zielten zwar ebenfalls auf eine in-

ner- und auf3erweltliche Umgestaltung, wurden abgchm-spirituell und esoterisch sowie er-

folgs- und marktorientiert vermittelt.

Ihr Selbstideal- und Entwicklungsbezug war auchtmeehr von einem arisch-volkischen Urwur-
zel- bzw. Rassen-Holismus, Eliten-, Fiihrungsansphastimmt, sondern von einem kosmisch-
spirituellen Urwurzel-, Rassenbezug mit gesellssbgdtemischem Erfolgs- und Fihrungsanspruch
(ebda) Und statt des invasiv-expansiven Evolutions-wigklungs- und Paradigmenwechselbe-
zugs auf eine arische Volkererde gab es den dufsgibst, auf das personliche und berufliche
Umfeld und auf eine universell globale Evolutionralu eine New-Age oder New-Era-
Bewegung. Blendung im héheren Wert-, EinheitsbeFugerungen auf Autoritats-/ Fuhrerper-
sonen, das gekonnte Herbeifiihren von Spaltung {EE§.BST), Konfluenz und Entgrenzung,
emotionaler Uberwaltigung im Sog idealfixierter @penholismen, Symbiosedynamiken wur-
den zwar mitsamt den damit verbundenen neurotisahdnnarzisstischen Abwehrkollusionen
erneut zu Sozialisationsfaktoren einer bewussehgdftuhrten Hoherentwicklung mit Heils-/ Fihr-
ungsansprucibaecke 2007, B 3loch dieser blieb feld- oder missionsbezogen undtd@dafgesplittert.

Im Psychotherapieschulenkontext tauchten Facetieral dem auf, - programmatische Splitter,
deren Missionszugehorigkeit oftmals unbekannt vk mit der Spiritualitat aus den Missionen
nahmen auch die autoritdre Strukturen zu. Es weird&emenge in den wissenschaftlichen An-
leihen modern: man knipfte sowohl an der TradtienAufklarung als auch an der irrationalisti-
schen Tradition an, an der naturwissenschatftlidhanischung und an Theosophie, Schamanis-
mus. Statt der Vorbereitung fur eine kurativ-therasche Berlcksichtigung spiritueller Identifi-
kationen wurden spirituelle Konzepte gelehrt.

Die auf dem Esoterik- und Psychomarkt gesichteteftarellen Analogien und Unterschiede wur-
den sowohl im zeitgeschichtlichen als auch im gegetsgeschichtlichen Hintergrundkontext
klar erkennbar. Die Tradierungsph&nomene blieb#wcje meist subtil und tberwiegend spirituell
esoterisch ausgestaltet, d.h. Uberwiegend nach iaakldentifikation, Introjektion ausgerichtet.

°Wie z.B.in Arica, Scientology etc., vgl. ebda
0 paecke 2007, B 3, Stichwort: ,strukturell-faschidifferenzierungskriterium", 231- 236 (siehe weitarStichwortregister)

4



Sie bildeten dabei tiberwiegend oft ab, was in kereien Gesellschaftsentwicklung geschabas
Tradierungsgeschehen blieb insgesamt subkulfetaé und missionsspezifisch.

Dennoch zeigten sich beim Vergleich der modernenlUEonsmissionen etliche analoge
Strukturen, die das Gesamtbild eikgziehung zum Neuen Menscleegaben. Diese war stets
neugnostisch, d.h. vom Glauben getragen, das kapenspirituelle Wesen des Menschen mit
seinem gottlichen Kern freilegen zu kdnnen. Darisiodite ein direkter Draht zur gottlichen Ebe-
ne, ein gottliches SELBST, ein absolutes Gewisatstahen, die Fihrung Ubernehmen und nicht
nur die eigene Hoherentwicklung, Weisungs- oders@fisaufnahme sichern sondern auch
Selbstsicherheit, Charisma, Erfolg oder gar Schiotzatomarer Strahlung bewirkén Hierzu
musste gelernt werden, sich von einem Meister, GLimerapeuten fiihren zu lassen, um durch
psycho-spirituelle Arbeit an sich selbst den gittin Urwurzel-, Kernbezug im Reinigungsideal
des jeweiligen Projekt-, Missionsfeldesizulegen. Das niedere EGO sollte Uber ,spirieuiki-
sen“!3 transformiert werden bzw. hinter der Fiihrung ghéritsellen SELBSTs zuriickweichen.
Diese Ausrichtung wird in der Wort- und Konzeptwaidar verschieden vermittelt, sichert im
Kontext der New-Age- und New-Era-Mission aber stiésangestrebte Einheit und soll Ganz-
heit, Gesundheit, Frieden und die Teilhabe an dil@eren Zivilisation, einem Neuen Bewusst-
sein auf héchster Evolutionsstufe herstellen. Diesgichtungsstrukturen waren allen gesichteten
Feldern, Missionen und ihren Sozialisationsutopikanzepten und Durchsetzungsstrategien ge-
meinsam®. Sie wurden von zahllosen spirituellen Therapeattsn Richtungen, stlich-westlich
inspirierten Meistern, Heilern, spirituellen Grupp&ekten auf dem Esoterik-, Psycho- und Neu-
en Medizin Markt in unterschiedlichster Farbungoveitet.

Im New-Age-Kontext wurden sogar kollektive Mediteten zur Herbeifiihrung eines Quanten-
sprungs im kollektiven Bewusstsein veranstaltet, eiine hohere, spirituelle Energie in der Welt
verankern, die nétigen Hoherentwicklungs- und Reingsprozesse global anstoRen und verein-
heitlichen sollten. Zu diesen Reinigungs- 0. Sedakprozessen wurden auch Stresskrankheiten,
Umwelt-, Atom- und Hungerkatastrophen, Kriege g#zéfeshalb diese Spiritualitat von ihren
Kritikern auch als ,kalte Spiritualitat* bezeichnetirde(Schweidlenka 1989)

Strukturell schimmerte hier die schicksalsglaubitienahme(Herwig 1992)eines seelenlosen Evo-
lutions-Selektionsvollzugs hindurch, deren sozialdlaistische Tradierung im Dualismus der
Theosophie, d.h. im Glauben an einen spirituellkkieshen Kampf der Machte des Lichts ge-
gen die Machte der Finsternis, angelegt ist. Dentiflkation mit diesem Dualismus und seine
sozialisatorische Herstellung wurde als alteste dan Gnosis des Manichaismus stammende spi-
rituell-narzisstische Introjektionsstruktur dethfit; die auch in die NS-Ideologie eingig&rohm
1997) aber auch in den modernen Evolutionsmissigeia)und in den mit ihnen verbundenen Psy-
chomarktprojekten erzeugt und tradiert Wird

Die davon getragene ,solare Identifikatiorf“mit der Vorstellung, einer spirituellen, arischen
Wurzelrassen-Evolution auf hochster Stufe durcivaKieilhabe, selektives Reinigungsstreben an-
zugehoren, wird von der Theosophie, ihrer Weltrorssiadiert, wobei deren antisemitischer und a-
rischer Rassenelitebezug zu den folgenreichstbrgddichsten der ideologiebildenden Irrationa-
lismen gezahlt werden muss. Dieser spirituelle &esslutionsbezug bleibt in den modernen theo-
sophischen Evolutionsglaubensanlehnungen meisealdrcHier tritt der von jedem erarbeitbare
und multikulturell offen wirkende Transformationgbg in den Wahrnehmungsvordergrund.

11 Daecke 2007, B 3, 580 - 661

12 7 B. Arica, Riltte, Scientology, vgl. Daecke, 2608,
13 Grof, 1. SEN-Tagung, Heiligenfeld 1994

14 Daecke 2007, Band 3, 264 - 364

15 fiunf Stufen, vgl. Daecke 2006, B 1, Kap. Il

16 Daecke 2007, B 3,481 - 579

17 ebda 485



Die strukturell sozialdarwinistisch angelegte Grstnaktur der theosophischen Evolutionsuto-
pien erschien von Kolonialismus und wissenschéfilclustrieller Revolution gepragt, die bei-
de die sozialen Lebens- und Arbeitswelten umfasgaggnentiert und die Geschlossenheit des
feudalen Weltbildes aufgebrochen hatten.

Die Totalitat dieser Strukturbriiche hatte die Tlopbse irrationalistisch, d.h. mittels esoterischer
Heils- und Gespinstwelten und Uber einen spiritkedimischen Ordnungs-, Einheits- und Evo-
lutionsglauben zu kompensieren versucht. Da hieizut nur alles Brauchbare aus Religionen,
Mystik, Magie und Wissenschaftsentwicklung sondmroh der dualistisch-gnostische Manichais-
mus aufgesogen worden und etliche Strukturen davdie NS-ldeologigStrohm 1997gingegangen
waren, schimmerten in den theosophieglaubigen iilsated Psychomarktangeboten sowohl zahl-
reiche zeitgeschichtliche als auch theosophisclutwasglaubige Tradierungsphanomene auf.

Diese nun deutlich gewordene Vielschichtigkeit @esdierungsfundus zeigt, wie hochgradig
differenziert die Beantwortung der Tradierungsfraga Anfang an angegangen werden musste,
wenn man das Psychomarkiph&dnomen in seiner zéiigetichen und gegenwartsgesellschatftlich
global-kapitalistischen Einbettung wahrnehmen et8lit

2. Bausteine fur eine emanzipative GT-Weiterentwidking?
2. a) Der strukturell-phdnomenologische Ansatz undein Figur-Grundbezug

Das Festhalten an dieser Absicht fihrte zu eingrpelten Hintergrundbezug, d.h. zu einem tradie-
rungsorientierten Wahrnehmungsbezug auf den potitikischen und zeitgeschichtlichen Gesell-
schaftsentwicklungshintergrund und damit zu komgekigur-Grund-Wahrnehmungen, in de-

nen Vordergrundbezugnahmen zu Hintergrundbezugnaweeden konnten. So diente der dop-
pelte Gesellschaftbezug als Hintergrund fur dienph@nologische Darlegung der theosophie-
glaubigen Evolutionsmissionen und ihrer Pilotprigeuf dem spirituellen Psychomarkt im Vor-

dergrund. Diese Missionen und ihre Psychomarktki@jerurden dann aber wieder zum tradie-
rungsrelevanten Hintergrundbezug, wenn es um die@ang der HP-Bewegung und ihrer

Schwachen, personalen Konfluenzen mit der TP ind&fgrund ging u.s.w.

Dieser komplexe Figur-Grundbezug fuhrte zum stmektphanomenologischen Sichtungsansatz
der StudigFolie 4 - Bausteine des strukturellen Phanomenelagsatzesiind zu deren methodischen und

phanomenologischen Strukturanalffsgecke 2007, B 3)

Der strukturell-phanomenologische Ansatzerweitert mit seinen felddifferenzierenden und
gegenwarts- sowie zeitgeschichtlich gesellschadtesyischen Vordergrund-Hintergrundbe-
zugnahmen, seinem Vierfelderansatz und 8 phanomwgisohen Strukturperspektiven auf die
spirituelle Psychomarktentwicklung und das hiettfstdende Tradierungs- und Sozialisationsge-
schehen, den sozialkritischen Selbst-Feld- unétstellen Ganzheitsbezug der GT.

Hierzu schlief3t er an den kritischen PerspektivamnRerls auf irrationalistische und kapitalistische
Entfremdungsphanomene und auf die Instrumentalisieder oralen Psychodynamik in der NS-
Diktatur aus dem ersten GT-Entwuff an und erweitert diese Perspektiven auf dem Beiten
und derselben Wissenschaftstradition und im aktuéBesellschaftsbezug (Flitner 1958). Dies liel3
die von den Perls bereits basal angedachten maikdomikrosozialen, gesellschaftssystemischen
und individualpsychologischen sowie ihre irratisgraliskritischen Perspektiven weiter entwickeln
und auf der Grundlage ihres strukturellen Holisrongkptes auf einander beziehen.

'8 Daecke 2009, ,Modemne Erziehung (...)", 2. Aufi3 Bstrukturell-ph&nomenologische GrundlagenKap. V. 1. Methodische Struktur-
analyse. Grundlagen einer feldphanomenologisctimjdki- und Tradierungsforschung, 1 - 69

19 Diese letzte Figur-Grund-Bildung machte Sinn, dieilSpiritualitét der TP-Bewegung schon bald mitaies den theosophie-
glaubigen Evolutionsmissionen und deren esoteriskloazepten verschwommen war (Vgl. Daecke 2006, B2)

20 Das Ich, der Hunger und die Aggressio(i'944/89)



Diese Ausrichtung bestimmt auch @eukturanalyse des Sichtungsfundus, in die das Konzept
des im dialektischen Realismus eingebetteten atisthen Differenzieren&riedlander) aus
der ersten GT-Griinder-Schrift eingéhtDiese Strukturanalyse lotet zuletzt mittels défezie-
rungsorientierter, qualitativer und strukturellibtischer Feldauslotungsperspektiven die gesich-
teten Totalitats- und Gefahrenaspekte und dereht®io den Psychomarktfeldern aus und ver-
gleicht die Ergebnisse mit denen, die Gross mieseharten und weichen Kriterien erziéfte

Der Tradierungsfokus der Strukturanalféisst aber auch zuletzt - wegen des doppelteti-gese
schaftssystemischen Hintergrundbezugs - die Frégem, ob die gesichteten Tradierungsphano-
mene heute, trotz ihres spirituell-kosmisch neeitrafiolismusbezugs, einer neoliberalen Totalitat
oder neuen strukturell-faschistischen Ideologiektungen identifikatorisch Boden bereiten und
die Demokratie erhaltenden Potenziale schwéachem, iNertebezug aushohlen kénrftén

Dieser komplexe Ansatz liel3 die Strukturerhaltudiysv. Tradierungsfrage wenigstens im kleinen
Ausschnitt der in Europa expandierenden, spirsaterischen und transpersonalen Psychomarkt-
entwicklung (1950 - 2004)mittels interdisziplinarer Sichtungsansétze wisskaftlich ausloten und
filhrte zu all den skizzenhaft angeklungenen Erkessert>.

Da der strukturell-phAnomenologische Ansatz auBadeis etlicher Konzepte aus der bereits sozi-
alkritisch angelegten GT entstand und auch Weierekiungen aus den Theoriebildungsfeldern
der GT zu seiner Entstehung beitrugen, enthattiene Bausteine, mit denen die GT im sozialkriti-
schen Zeitgeschichtsbezug auf sozialisatorischerddelrationenfelder weiter entwickelt werden
konnte?®. Deshalb will ich wenigstens einige davon kurzsiedlen.

2. b) Der Sozialisations-, Identifikations-, Realditsbegriff des strukturell-
phanomenologischen Ansatzes - sein Feldfokus undsden Differenzierungen

Wie schon erwahnt wurde, fanden in den gesichfetejektfeldern des von den modernen Evoluti-
onsmissionen beeinflussten spirituellen Psychomaivohl Sozialisations- als auch Identifikati-

onsprozesse zur Transformation des Egos im sgigituBelbstbezug statt. Doch welches Verstand-
nis von Sozialisation, Identifikation, Realitat uReld ging in die Sichtung der Missions- und Psy-
chomarktfelder ein und von welchen GT-Basiskonzepterde es beeinflusst? Welche neuen Dif-
ferenzierungen in der Feldsichtung kamen hinzu?

Der Sozialisations-, Sozialisationsfeld- und Readitsbezug
Sozialisation hat immer etwas mit Lebens-, Kultunggschafts-, Gesellschaftsstrukturerhalt,
mit der Anpassung an einen damit verbundenen esdengeleiteten Realitatskontédiie 5 -
Sozialisation und ihr Realitdtsbezugind mit einer feldgebundenen Herstellung von hielizaenden
Identifikationen und Mal3nahmen zu tun, - mit devéacht und den darin zum Ausdruck kom-
menden Traditionen und mit den sich dagegen stidleKraften und deren Tradition
Diese Definition erweitert die entwicklungspsyctgsehe, paddagogische und feldsoziale Ein-
grenzung des Sozialisationsbegriffs und berlckgigcidass Sozialisation ein lebenslanger Pro-
zess ist. Dies verweist auf die gesellschaftsgelstich transgenerationelle Feldeinbettung von
Sozialisationsprozessen. Zu deren Auslotung leichtder hier vorgestellte Ansatz am relati-
ven, Interesseneinfliisse reflektierenden Realgdistp der GT und ihren bedurfnis- und situ-

L perls 1944/ 1989, 15 - 23

22 Gross, bdp;1996; vgl. hierzu auch Daecke 2007, %3,- 516

>3 Enhda 481 - 661

%4 Hierzu wurde z.B. intensiv auch auf Scientologidignzu wurde z.B. intensiv auch auf Scientology seide New-Era-
Mission bzw. deren Versuche, in der Antipsychiatniel modernen Ganzheitlichkeitsbewegung, ihresaigchaftsforen zu lan-
den, eingegangen (B2, Kap. IV.).d seine New-Eraibtisbzw. deren Versuche, in der Antipsychiattiel mnodernen Ganzheit-
lichkeitsbewegung, ihren Wissenschaftsforen zielareingegangen (B2, Kap. IV.).

%5 Diese lieRen auch nach Studienabschluss (ab 2i0B)TeENtwicklung antithetisch ausloten u. kritisefflektieren (Folie 12)

26 Daecke 2009, 2. Auflage, B 3, 11 - 254, 373 ff; 486, 484 f, 522 - 568, 580 - 661
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ativ feldgebundenen Leib-SelbstbeZ{ign, was auch die Begriffe Identifikation und Eeifr-
dung tangiert.

Diese Anlehnung lie3 nicht nur das Spektrum abepRealitdtsbezugnahmen kritisch im Blick
behalten sondern auch die zunehmende Selbst-Edtiremiber absolute und ideale Selbst-
Entwicklungsbezugnahmen auf einen esoterischenléitgtabsolute Evolutionsstufen, einen ab-
soluten (Hinter-)Grund®. Diese kritische Sicht ist bereits von den Perlshier Definition des
Selbstes als ganzheitlich und prozesshatft erfahi®elbst angelegt, wobei Perls auch noch in seiner

letzten Schrift jede Spaltung im Selbstbezug seimen spirituellen Selbsbezug klar ablehnte.

So schrieb er 1969 hierzu:

.Basically, we call the egobundary the differentiat between the self and the otherness, and iraB@$terapy we
write the self with a lower case s. | know that ynpeople psychologists like to write the self wittapital S, as if the
self would be something precious, something etxtiaaxily valnable. They go to a discovery of tledf ke a treas-
ure-digging. The self means nothing but this tlaisd is defined by otherness. ,| do it myself* meahat nobody else
is doing it, it is this organism that does it*. URterls definierte das Selbst (in Anlehnung an Geidy, leibhaftig”:
xHealth is an appropriate balance of the coordiraatiof all what we are (..) the very moment we sayave an or-
ganism or we have the body, we introduce a spliti there’s an | that is in possession of theybmdthe organism.
We area body, we arsomebody. So it's the question of bemther than_havingThis is why we call our approach
the existential approach” (Gestalt Therapie, Venlai6 ff; vgl. hierzu Petzolds biopsychosoziald&dEfinition).

Sozialisations- und identifikationsbezogener Feldlzeig
Dieses Verstandnis von Sozialisation, Selbst-Emdwig geht in die Tradierungsperspektive auf
die spirituellen Psychomarktprojekte ein und defirsie alsSozialisationsfelderFolie 6 - Feldzoom)
Dies lassdie psycho-spirituelle Herstellung des Neuen Bewagsss bzw. der hierzu dien-
lichen ldentifikationen auf vieFeldebenenausloten, wortibemikro- und makrosoziale Feld-
einfliisse® mit gesehen und zu einander in Beziehung gesetdew konnen. Dies ist nicht nur im
Blick auf den Sozialisationskontext der Psychonpadigkt- und Missionsgrinder und ihre Identi-
fikationsbildung aufschlussreich, sondern erweaerth den Blick auf diejenigen, die ihre Lehren,
Konzepte, Entwicklungswege aufnehmen und sich ddsnitifizieren.
Der Feldbegriff bleibt hierzu stets untersuchungsorientiert audlierang, Strukturerhalt bezogen
(www.tradierungsstudie.depusammenhangsorientiert und transgenerationelekdlisiert.

Ein Feldzoomfokussiert hierzu 4 hintereinander liegende Fedde.

Dieser Feldzoom l&sst sichten, Wiedie gesellschaftliche Realitit / Feldebene bze.ndakrosoziale Realitatsdi-
mension mit ihrer sozialisierenden Identifikatioifdiingsmacht in der mikrosozialen Dimension mieih2. indi-
viduellen,3. interpersonalen und rollenfeldsozialen ufhdsubkulturellen Feld- bzw. den zu ihnen gehdrenden
Bewegungsfeldern wieder erscheint. Eine FeinstreksghlieBung im speziellen Feldzugehorigkeitsherggnzt
diesen Blick auf die fokussierten Wirkzusammenhggigbezug der Strukturperspektiven; Daecke 20(®,, 226 ff).

Dieser Feldzoom lasst viele Perspektiven aufrehdasselbe Phanomen auf allen 4 Ebenen bindeln.

Den Begriffldentifikation (Folie 7) definierten die Perls in Bezug auf 5 Ichgrenzerei®beso-
wie antithetischim Blick auf Entfremdung *°. Dies legtdiese Begriffe sozialkritisch feldbezogen
und im kritischen Blick auf Wirkungen aus dem felrialen und gesellschaftlichen Interessen-
hintergrund, d.h. mehrperspektivisttbzw.auf mikro-makrosozialer Feldebene an

Die im Kontext von Identifikation - Entfremdung &emten Ichgrenzenbereiche sind Hieder feldsituative Leibselbst-
bereich (,ich sitze hier®),2. berufliche Felderfahrungsbereich, geldgebundene Erfahrungsbereiéhpersonliche emo-
tionale Bereich (Familie, Freunde) uid der gesellschaftspolitische Felderfahrungsberdtiese Bereiche werden im
Blick auf psycho-/ soziodynamische Holismusdynammikéektiert?.

Dieses GT-Basiskonzept halt dBasammenhangzwischenindividuellem, sozialen und gesell-
schaftlicherFeldwirkungen im Bewusstsein, - fiir die Figur-Grundwahrnehmuigiébar

27 |m Blick auf das familiire Sozialisationsverhalterd auf .Freuds Bezug auf Realitat als etwas Altegl' beschreibt Perls

Realitét als etwas, das stark ,von (...) individealInteressen und von der Gesellschaftsstrukthéadig ist". Er betont jedoch
den Wert von Freuds ,Realitatsprinzip®, das er ,mffender das ,Prinzip des Aufschubs" bezeichnewill' (Perls 1944/ 89, 59).
28 Dirckheim, Wilber - siehe ausfiihrlich in Daeckeé&® 2, Kap. llI

29 Wie z.B. individ., interpersonale und familidre ettudien-/ rollenfeldbedingte, subkulturelle efisshaftspolitische etc.

%0 ygl. GT Verbatim, 1969/ 1974, 15

81 Vgl. hierzu Petzolds Mehrperspektiven-Ansatz

%2 \erbatim 1969/ 1974, 16 - vgl. hierzu dann PetZsi8&ulen-Konzept
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Hierzu wird im bedirfnis- und feldsituativ verbleittlen Selbst- und Figur-Grundbezug in ,GT Verbafit§'69/
1974) auch ein organismisch-feldsituativer Leibsidbzug und feldkulturell interpersonaler Mitwettbg deutlich.

Die genannten funf Identifikationsbereiche erweitlar strukturell-phanomenologische Ansatz
um den Bereich deBpiritualitat und lotet diesen im Erfahrungsfeldspektrum destsplten
Psychomarkts und seines modernen Evolutionsmigsitesgrundsl. tradierungsbezoger
und?2. antithetisch differenzierungsorientiert auf benigne und maligne Wirkungenaus®*.

Fir die Auseinandersetzung mit der spirituellemtdiationsbildung war auch anregend, was die Pém Kapitel
~Geistige Nahrung“ Gber die Folgen des Glaubensrigtien, wobei sie darauf aufmerksam machten, inhgelVider-
spriiche dieser filhren karih

Qualitative Sichtungen der spirituellen Identifikations- / Sozialisationsfelder
Hierzu werden die in diesem spirituellen Bereicmztinsatz gebrachten feldsozialisatorischen
Wirkmachte mit den Strukturperspektiven der Studitegorial tradierungs- und ideologiebil-
dungsorientiert fokussiert, die esoterisch-spititueSozialisationsfelder mittels 5 Kategorien-
bildungskriterien der grounded theory aus der tatalen Sozialforschun und antithetisch dif-
ferenzierungsorientiert gesichtegl. Folie 8)und zuletzt mit Hilfe der 5 Ethikkriterien der Steid

bewertet”.

Die Kategorienbildung aus der grounded theory bezschl. auf feldtypsche Bedingungeh,auf feldtypische
Handlungs- und Beziehungsmuster @nauf feldtypische Strategien und Taktiken in deigfrang zum Neuen
Menschen, was die feldpsychologischen EntgrenzuBtsad- bzw. Verfuhrungsmuster sowie die Nutzung neu
rotischer und narzisstischer Abwehrstrukturen fig Binbindung in die Missionsfelder sichten liel3. fisres-
sieren4. die Wirkungsfolgen von all dem fiir die Hilfesuathem und ihr soziales Umfeld, fir die Psychothera-
peuten und ihre persénliche, normativ- und kuratiische sowie wissenschaftlich professionelletitimund

fur die Verlebendigung und den Erhalt der Demokraileese 4 Bereiche werdehn im Blick auf Tradierungs-
strukturen aus der NS-Diktatur (Hintergrund) betrat und reflektiert, woriliber eine der Komplexités gesellschafts-
systemischen Hintergrundbezugs entsprechend differbare transgenerationelle Tradierungsperspeléntsteht.

In die_Ethikkriterien ging auch ein, was Haberm@6@ (Paulskirche) im Blick auf den bis in die Wissbaftsentwicklung
hinein reichenden NS-Zivilisationsbruch tber diégdmdigkeit eines Wissenschaftsentwicklungskontisweflektierte.

Antithetische Auslotungen der spirituellen Sozialiations-/ Identifikationsfelder
Der antithetisch differenzierende Blick * auf feldspezifische Identifikations- und Entfrem-
dungsphanomengolie 9) fragte nicht nur nach dem Reaktionsspektrum zwisaten Polen
Anpassung und Widerstandund deren Entwicklungsvoraussetzungen, sondemefiierzu
auch zu einem phanomenologisch antithetischen tBtanalysebezug auf dieole Lust- und
Leistungsprinzip.
Dieser liel3 hedonistische und rigide Entgrenzurigleiidungs-/ Einbindungsstrategien im Evo-
lutionsmissions- und Psychomarktfeldspektrum sichentwicklungs- sowie tiefenpsycho-
logisch erdrtern und fragen, in welchem Ausmal3ei®fategien einen initiatischen Ego-
aufbruch und auf diesen folgend soziale Identitdtst Feldbruchstellen induzierten.

Der antithetische Bezug der Perls auf die Feldkr&inden - Losen® *° lieR die Einbindungs-
dichte bzw. die Dichte der Identifikationen ,indemnden Kréfte in einem Machtfeld ewin)
untersuchen, wobei sich die Frage stellte, ob did-Gurus mit der Art wie sie und mit welchen
Technologien sie agieren, ein Machtfeld erzeugamnde Hilfesuchenden umschlie3en kann.

%3 Ebdag94 - 133, 300 - 358, Kap. V. 2. cund V. 2. d

34 \gl. Daecke 2007, B 3, 324 - 364

35 perls 1944/ 89, 131 ff; vgl. zu den Widersprialgtriolie 12 u. Daecke 2007, B 3, 118 - 133

% Strauss, Corbin 1991, 34

37 Siehe ausfiihrlich hierzu auf der Interetseite viradierungsstudie.de und hinten - letzte Folie

38 Eiir Perls (1944/89, 18 - 27) ist ,Das Denken in @egatzen (..) die Quintessenz der Dialektik. Gegeasm gleichen Zu-
sammenhang stehen in einer engeren Beziehung rdeinas zu irgendeinem anderen Begriff‘(ebda 18jir kdnnen
(...)wenn wir das ,Feld, den Kontext haben, diegeateile bestimmen, und wenn wir die Gegenteilemgdnnen wir das
spezifische Feld bestimmen. Diese Einsicht wirdsehs nitzlich sein, wenn wir versuchen, die Strukid das Verhalten des
Organismus in seiner Umgebung zu verstehen” (el3ja 3

% Ehda 24ff



Hierzu riickte ins Blickfeld, was die Perls tiber digkung idealfixierter Gruppenholisméf auf

die Ichfunktionen im Kontext der Dialektik des Wiskands und der sensumotorischen Widerstan-
de*! schrieben. So riickten Idealbezug und Entwickluagse, die Art der Bezugnahme auf Angst
und Verschmelzungssehnsucht, die Feldreaktion dn#bhebung, Konflikt und Autonomieent-
wicklungsbedurfnis in den Sichtungsfokus.

Der strukturell-phanomenologische Ansktiete hierzu auch die Art der Abwehrkollusionel@m
spirituellen Feldsymbiosenausund fragte auf der Grundlage entwicklungspsychetdgir und
sozialisationshistorischer Erkenntnisse nach derstéfduder regressiven Abwehrverstarkung in
Richtung Riickwértsentwicklurg.

Da diese Rickwartsentwicklung sowohl durch spilltuals auch feldstrukturelle Konzepte ge-
fordert wurde, sollte die antithetische Auslotueg Eole,spirituelles - weltliches Entwicklungs-
prinzip“ die Wirk- oder Einbindungsmacht der sozialen Felad Machtstrukturen von derjeni-
gen unterscheiden lassen, die von spirituellen &pten und deren Introjektion ausgitig Die
Ergebnisse dieser Sichtung wurden im Missions-Netdwerkzugehdrigkeitskontext reflektiert .

2. ¢) Introjektion, Strukturerhalt und strukturelle r Holismus im
strukturell-phanomenologischen Ansatz - weitere Arghnungen an GT-Basiskonzepte

Fir den strukturell-phdnomenologischen Ansatz diggeschichtlichen Tradierungsstudie war nicht
nur das Konzept des strukturellen Holismus desaitlall seinen Irrationalismusabgrenzungen von
grof3er Bedeutung sondern auch ihr Verstandnis moojdktion. An beide Konzepte schlief3t die

Strukturanalyse mit ihnren Sozialisationsfelderdgmmerationell auslotenden Strukturperspektiven an.

Introjektion als Strukturerhalt
Damit komme ich zur Anlehnung des strukturell-plmieanologischen Ansatzes und seiner Tradie-
rungsperspektiven an die Perls’sche Definition Mirojektion als Strukturerhalt (Folie 10).Zur
deren Uberwindung wiesen die Perls im Blick auf @ekheitserhalt und das hierzu notwendige

psycho-physische Gleichgewicht auf die Entwickluag Abgrenzung und Assimilation hin.

»(-..) Introjektion bedeutet, die Struktur von Dig zu erhalten, die man in sich aufgenommen hdtrend der
Organismus ihre Zerstoérung fordert. Partielle Irjation wird von der PA als ein Teil des normalayghischen
Stoffwechsels aufgefasst, wahrend ich diese TheorieGrund auf fiir falsch halte: Hier wird ein pathgischer
Prozess irrttimlich flir einen gesunden gehalten.|Bti@jektion ist - abgesehen von ihrem Auftretender Melan-
cholie, der Gewissensbhildung etc. - Teil eines paischen Pseudostoffwechsels, und sie lauft dewderissen
der Personlichkeit zuwider'Darauf folgen Verweise auf eine Drei-Phasen-Entlwrglk von der ,totalen Introjekti-
on“ (Saugling) Uber eine ,partielle Introjektion“Bei3ling) zur ,Assimilation“ (Kauling). ,Das ,Ich” sollte (...) nicht
ein Konglomerat von Introjektionen sein, sondene €&unktion (...)*. Uber die Abgrenzung von derzlebigen Er-
folgen von Katharsis und introjektiver Hypnose kamrdie Perls dann auf den Wert des Kauens, sichifaurslerset-
zens, Abgrenzens von ,Unverdaulichem* und dem Alsien, Integrieren von Zutraglicheffi

Was die Perls Uber di€olgen zu vieler Introjektionen fir die Ichgrenzéehfunktionen und
das elastisch Bleiben der Identifikationsfahigkeftektierten* und hierzu im Kontext ideal-

fixierter und potenziell feindlich aufeinander reagnder Gruppenholisméfiweiter dachten,

“0 perls 1944/1989, 160 ff

“! Ebda 164 - 169

2 Ehda 22

“3 Daecke 2007, B 3, S. 70 - 99

4 perls 1944/89, 139 - 150

5 Indem das Ich sich ausschlieRlich mit den Fordgiem der Umwelt identifiziert, indem es Ideologiad Charakterziige intro-
jeziert, verliert es sein elastisches Identifiziggavermogen (...) hdrt praktisch auf zu funkticeierau3er als Ausfuhrungsorgan
eines Konglomerates von Prinzipien und Verhaltgiestingen. Uberich und Charakter haben seinen Risigenommen, in
ahnlicher Weise, wie in unserer Zeit maschinelgbstellte Artikel an die Stelle der individuelleartdwerkserzeugnisse getreten
sind" (ebda 157; - Perls* Entfremdungsbegriff)

“ Ebda. 154 - 157
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war fur den strukturell-phdnomenologischen Ansaenéalls wichtig, zumal sie hierfir den ge-
sellschaftlichen und zeitgeschichtlichen Hintergrgteichermal3en einbezogen.

Strukturell-ph&nomenologischer Feld- und Strukturperspektivenansatz(Folie 11)
Die Perls verstanden Introjektionen als individutldsozial und gesellschaftlich beeinflusste
Strukturerhaltungsphanomeffewobei ihr Strukturverstandnis sowohl mikro- und mesloziale
als auch psycho- und soziodynamische Faktoren zagbend auf einerstrukturellen Holis-
muskonzeptbasierte. Alle diese Konzepte gingen in den phanotogischen Strukturbezug der
Studie ein*® und bildeten hier die Grundladiér den strukturell-phanomenologischen Feldansatz
mit seinerstrukturelle Tradierungsholoide sichtenden Strukturperspektiven

Als Strukturperspektiven bezeichne ich Felder sichtende Perspektiven, deelevkehrende
und analoge Strukturphanomene wahrnehmen, und gexséld dem Perl'schen Figur-Hinter-
grundkonzept der Tradierungsfrage wahrnehmen uiideen lassen. Hierfur war das struktu-
relle Holismuskonzept der beiden Perls basal, dendefinierten es im Zusammenhang mit ih-
rem Feldbegriff und dem an Wertheimer angelehntaats feldbezogenen Figur-Grund- bzw.
Wahrnehmungsansatz sowie in klarer Abgrenzung variuellen Holismusbegriff Smuts und
vom spirituell-kosmischen Holismuskonzept der iordlistischen Grazer und Leipziger Gestalt-
psychologie, mit der z.B. Diirckheim identifizieligh *°.

Strukturelle Holoide waren fiir sie ,Gebilde, di@anzerdhneln®, wie z.B. neurotische Abwehr-
formen innerhalb des strukturellen Selbst-Feld-@anin dem sie entstanden sitidUber die-
sen strukturellen Feld-Selbst-Bedeutungszusammegnbeenzten sie auch Freuds Assoziati-
onspsychologie ab und Uberlegten in diesem Zusammamgy) ob sie ihre Gestaltpsychologie
nicht lieber ,Feldtheorie der Psychologie auf dasiB der Relativitatstheorie* nennen sollten.
.Der Feldbegriff steht in direktem Gegensatz zuffégsung der herkdbmmlichen Wissenschatft, die diét&emmer

nur als Konglomerat isolierter Teile (...) angesehan (...) Freud bediente sich der Assoziationspdggley aber er
machte trotz dieses Hemmnisses verbluffende Entuigek, weil er hinter den Assoziationen intuitiveeReihe von
Gestalten sah. (...) Zu Freuds Entdeckungen gehdaeaeiwie das Uberich und das Unbewusste, sowiojghs
(Gebilde, die Ganzen ahneln) — Komplexe, Wiedensimuster, Traume; aber (...) er (bersah die Allgegenvon
Bedeutungszusammenhéngen .. )Daraufhin heben sie die Bedeutung der gestalimsygischen Holismusdefini-
tion Wertheimers hervor: ,Es gibt Ganzheiten, dekérhalten nicht nur durch das ihrer einzelnen Hate be-
stimmt wird, sondern bei denen die Teilprozesdesisdurch die dem ganzen inne wohnende Natur bastiverden.
Die Gestalttheorie hofft das Wesen solcher Gareheiti bestimmen* (ebda). Perls verdeutlicht dieBeispielsbe-
zug auf ein Schachspiel. ,In der Schachtel reprtisen die Schachfiguren die isolationistische Aasting, auf
dem Schachbrett, dem ,Feld”, die ganzheitlichejdiisiche Auffassung®. Dies zeigt nochmals, dass die Bezugnah-
me auf Zusammenhange in der GT von ,Kontext odiet Feden und sozialpsychologische, relationale urmiaso
kritische Perspektiven entstehen lsst. Dies wildtizter Zeit leider manchmal verges3én

Die Perls'sche Bezugnahme auf die subjektiv undsfetial zum Ausdruck kommende Koha-
renz und Ausrichtung der Wirkfaktoren im Feld abach die Bedeutung des Zusammenhangs
der Wirkkrafte fur ihre Definition eines feldbezags ,strukturellen Holismus* inspirierten mich
zur Entwicklung eines strukturell-phanomenologisciieldsichtungsbezugs auf strukturelle A-
nalogien und Introjektkomplexe aus démationalismusfundus, der auch in die NS-Ideologie
eingegangen war. Damit geht auch dieser Ansatf3feBasiskonzepten aus.

Klonne (1995) hatte diesen Fundus atieologiebildendenGrundbestand im Bewusstsein breiter
Schichten der Bevdlkerung bezeichnet, ohne dennsgrhals Faschismus, NS hatten ausbreiten
konnen und Ewal¢i996)hatte mir hiertiber einen ersten historischen Uiskrgegeben. Dass der
strukturelle Ganzheitsbezug der Perls von diesendisiabgegrenzt blieb, war fir den Anlehn-

" Ebda 154 - 157

“8 Daecke 2007, Band 3, 1 - 10

49Vgl. Daecke 2006, B 2, Kap. Il

0v/gl. Perls 1944/1989, 29 — 33, 198 f

*1 perls 1944/ 1989, 29 f

%2 Epda 31

53 Vgl. Staemmler GT, 20. Jg., 2/2006 ,Babylonische&pverwirrung (...)"
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ungsbezug der Studie an GT-Basiskonzepte und élBittlung strukturell-phdnomenologischer
Grundbestandsperspektivenzentral. Die Abgrenzung ihres strukturellen Holiskonzeptes vom
spirituellen Holismus Smutsurde deshalb auch zum Ausgangspunkt der Sichtung medisdi-

scher Wissenschaftsstrukturen in der ganzheitli€tsgyehotherapie- und Psychomarktentwicklung.
,Holismus (holos = ganz) ist ein von General Smtdolism and Evolution“, 1926) gepragter Ausdruckerd
die Auffassung bezeichnet, dass die Welt ,an siubht aus Atomen, sondern aus Strukturen, die enerz
Bedeutung haben als die Summe ihrer Bestandteilel¢h.personlich stimme mit der Bezeichnung ,stresdter
Holismus* als besonderen Ausdruck von Bindefunktigrkungen (Symbolibersetzg.) tiberein und begruBk a
die Unterscheidung zwischen Ganzheiten und Holofden In dem Konzept von Smuts ist jedoch die Geliah
Vergéttlichung enthalten, und ich bin nicht gengilgin in dem zu folgen, was ich einen idealistinobger sogar
theologischen Holismus nennen wiirde. Indem wirkdemext oder das Feld oder das Ganze, in das eim&men
eingebettet ist, nicht aus den Augen lassen, veemaiir viele Missverstandnisse (.2}

Die Tiefendimension der Irrationalismusabgrenzung eine GT-Tradition
Diese klare Ankerung liel3 glaubens-, wissenschadkselogiegeschichtliche und gesellschaftssys-
temische Grundbestandsperspektiven entstehenedisudklarungstradition der GT folgend nicht
nur die spirituell-kosmischen Selbst; Holismus- und Gestaltordnungskonzepte abgrengten,
dern auch die aus der irrationalistischen Wissatisttadition(Grazer und Leipziger Gestaltpsychologie)
Dies liel3 auch den Dualismusbezug, dem die Parlaniithetisch differenzierendes Denken mit
seiner Einbettung im dialektischen Realisthusid situativen Feldbeztigklar entgegenstellten,
mit allen Grundbestandsperspektiven psychomarkifeid missionsfeldspezifisch sichten.
Dieser Ansatz war auch fur die Tradierungsfragavissenschaftlichen Sichtungsbereich wichtig,
denndie irrationalistischen Konzepte liel3en die Leipzignd Grazer Gestaltpsychologie und mit

ihnen den Begrunder der deutschen TP, Dirckheidie iNS-Ideologie / -Programmatik abdriften.
Dies und die Anfalligkeit der irrationalistischere§altpsychologietradition fiir Evolutionsglaubemgpammatiken riickte
auch die von Durckheims Ritte und dem Riitte-Fdroongans, Grof) ausgehende transpersonale WendgTdaritsamt
ihren spirituell-esoterischen Energie-, Selbst- itetaleibkonzepten in den strukturellen SichtutgsfS. Dies riickt je-
doch deren Vertreter noch nicht in einen NS-ldkatibnszusammenhang.

Selbst ihrerEnergiebegriff grenzten die Perls vom Irrationalismusgrundbesténd den die Zeit
des Vorfaschismus hervorgebracht hatteald 1996) Hierzu definierten sie ihim ganzheitlichen
Leib-Selbstverstandnis und setzten dieses denusiimagischen und okkultistischen Energiever-
standnis entgegemo). Hierbei wendeten sie sich sowohl gegen magisarbikdungs-, Seelen-
besetzungs- und spirituelle Reinkarnationskonzalst@uch gegen jede Art von Spaltung zwi-
schen Leib und Seef8 Damit hat die GT eine bis in heutige Trends reiciehrationalis-
musabgrenzun®, die durch die in der Tradierungsstudie erarbeitesagorial wahnehmen-
den und klar zuordnenden Grundbestandsperspekéuérden Psychomarkt geordnet und
deutlich hervortreten kénnen.

Dies erleichtert auch dikritische Reflexion all der Konzepte und GT-Weiterentwicklungen,
die an den von den GT-Griindern abgegrenzten Komzegtschliel3e(Folie 12 - Gegeniiberstellung
von unvereinbaren Werten, Konzeptan lhre frilhe und konsequente Irrationalismusabgregzbe-
wabhrt nicht nur die autonomieentwicklungsoriengeund emanzipativ wie kurativ-ethisch
aufklarungsgeankerte Ausrichtung der GT sonderh &ucemanzipativ politisches Potenzial.

>* Perls 1944/ 1989, 31

°° perls, GT Verbatim, 1969, 6 ff

%% perls, 1944/89, 15

37 Wir diirfen .. nicht vergessen, dass das Denkébeggensatzen nur in seinem spezifischen (...) Kemendbar ist.“ (ebda 32).
Damit bleibt Perls* antithetischer Differenzieruagsatz auch stets feldsituationsgebunden

%8 Daecke, 2006, B. 2, Kap. IIl. 155 - 241

%9 Sighe Perls 1944/89, 23 f, 34 f

® Epda 36 ff

®1 Dass sie ihr Feld-Organismus- bzw. ganzheitlichelbstkonzept als Zusammenwirken von Leib, Psych@ewdisstsein
definierten und dieses nicht nur von dualistiscrepirituellen Seelen- und Reinkarnationskonzepten, Zukunftsdeuterei,
Seelenbesetzungs-, Aberglauben oder Okkultismusllorgen (ebda 34 f, 189) abgrenzten sondern aachden Vorstel-
lungen eines psychophysischen Parallelismus (eBilaz8igt, wie weit reichend ihr kritischer Irratialismusbezug angelegt
war.

82 /gl. hierzu Daecke 2007, B 3, 118 - 133, 193 - 220- 358, 484 - 496, 611 - 661

12



Diese Irrationalismus-Abgrenzung und Aufklarungsankg flhrte nicht nur zu einem beddrf-
nis- bzw. interessen- und feldkontextualisiertelb§konzepf® mit mikro-makrosozialen Feld-
hintergrundbezug sondern auch zu einem strukthadistischen Blick auf die gesellschaftspo-
litische Nutzung von zwei psycho- und soziodynahescStrukturkomplexen:

- dem der Kontakt unterbrechenden und sirektpathologischen Abwehrdynamiken

- dem der Binde- und Abstol3ungsdynamikedeanichgrenzen.
Beide Strukturkomplexe werden bereits von den Pt nur im Blick auf die Sogwirkungen in
idealfixierten Feld- und Gruppenholismen und dimitl@inhergehenden Funktionsverl§$tson-
dern auch hinsichtlich deren gesellschaftlichere&grng in der kapitalistischen Industriegesell-
schaft®® und politisch-ideologischer Nutzung durch die NS-Dilstaeflektiert®®.

Diese Pionierleistung der Perls, mit der sie gesedftliche und zeitgeschichtliche Wirkkrafte
bis auf die tiefenpsychologische und organismidgiene auslotetel, lad zu einer sozialkriti-
schen und zeitgeschichtsbezogenen GT-Weiterentwigkinit transgenerationellen Mehrgene-
rationen- bzw. Sozialisationsfeldbezug ein. Di¢siisnvoll, denn die Sozialisationsmacht von
Kaiserreich, NS, ,Stunde Null“ und Wirtschaftswundeéaltem Krieg und neoliberaler Globa-
lisierung ragen in die Mehrgenerationenfelder vos Therapeuten und unseren Klienten.

Ob der all die genannten GT-Konzepte weiter ensimnde strukturell-phdnomenologische Ansatz
a) mit seinem Mikro-/ Makrofelddifferenzierungsddigur-hintergrundorientierten Feldzoom

b) mit seiner antithetischen und qualitativen &#hzierung

b) mit seinen 4 tradierungsorientierten struktuianomenologischen Grundbestandsperspektiven emdes-
Ubergreifenden tiefen- sowie entwicklungspsychsdbgin und sozialisationshistorischen Strukturpedsten

hierfir mit anderen zusammen weiter ausgearbededen kann, wird davon abhéngen, ob der
Arbeitskreis ,GT und Zeitgeschicht@olie 13) auf engagiertes Interesse stafid der interdiszipli-
nare wissenschaftliche Anlehnungsfundus in eindemselben Wissenschaftstraditf§tbleibt.

Denn erst dies lasst die Strukturperspektiven igrAdislotung der Tradierung in den Mehrge-
nerationenfeldern bindeln und die gesichteten Simp#k&nomene einer geordneten wissen-
schattlichen Strukturfaktorenanalyse zuftihren, s dann auch diagnostische und praxeologische
Erketglgntnisse und ethische Orientierungeme Folie)im Kontext feldstruktureller Typologien frei-
setzt™.

3 vgl. Perls 1944/1989, 44, 64

® Ihr Selbst- bzw. Organismus-Feldkonzept lie3 sigbhiadie Folgen auf sensumotorischer Funktionselfebda 54, 129 f,
166 f ) dieser Holismen erdrtern, was sie an ande&tglle Uber retroflexive Ichfunktionsverluste @2B8) oder Ich-
ausdehnungsprozesse in den anderen, die Welt hiaeindenken und den Narzissmus (ebda 129) als eickeeslichaus-
dehnung reflektieren lieR. Die allo- und autoplsstie Abwehrkollusionen (ebda 51), die sie in iddatten Beziehungs-
strukturen entstehen sahen, bezogen sie nicht mfuawtoritar abhangige und herrschaftsorientiertezZizghungsdynamiken
sondern auch auf die kollektive Realitat in ,indigisierten Landern, ,wo sich die Umwelt so raschramedert, dass der
menschliche Organismus nicht damit Schritt haltanrk... kaum Zeit hat, sein Gleichgewicht in gendgen Mal3e wieder
herzustellen" (ebda). - Damit sahen die Perls didividuelle Entstehung von Neurose und neurotis¢kimmehrkollusionen
stets im Kontext eines Feld-Bedurfhisbezugs abeln aor dem Hintergrund gesellschaftlich erzeugkeilektiver Neurosen
bzw. pathologischer Entwicklungen (vgl. ebda 64f, 832, 155, 160 - 170), - eine Sicht die St. ksjtein Vertreter der Frank-
furter PA, spéter in ,Interpersonale und institutigisierte Abwehr“(1996) weiter ausfiihrte. All deBiefungsdimensionen liefern der
psychosozialen Diagnostik und GT-Praxisentwickhisgpeute wertvolle Hinweise.

°® Ebda 129 f

%8 Ehda 158 ff

®" Ebda 128 - 147

®8 Hierfirr gibt der hermeneutisch-pragmatische Anséitmers (1958) und sein Anliegen an Padagogik efgagierte Reflexion*
am Standort der Verantwortung in der aktuellen Gesaftssituation Orientierung. Flitner (ebda) lsielen Gegenstand von Pa-
dagogik stets historisch und ethisch bestimmteB&leinung nach sollen hierfur Interpretationskuymeshpirische Tatsachenfor-
schung, philosophische Prinzipiendiskussion undmiatisches, padagogisch orientiertes Denken i &pannungseinheit der
Forschungsanséatze und Methoden aufeinander bebtgjban. Dies gilt meiner Ansicht nach auch fiir Basken in einer Psy-
chotherapieentwicklung wie der GT, zumal dieseerster Stunde an den Einfluss der GesellschafieuEinzelnen und die irra-
tionale Verarbeitungsweise dieser Einfluss- undraktionsprozesse kritisch bedenkt und kurativ tveantet.

69 v/gl. Daecke 2007, B 3, 580 - 661
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Folie 1
Komplexe Hintergrundebenen,mit ,feldangepasst ausgestalteten*

Struktur-Erhaltungsphanomenen

Hintergrunddynamiken Kolonialismus (Zusammenprallen der Welten)

Industrielle Revolution - Zerbrechendesgeschlossenen Weltbilds

Dialektik
von Aufklarungs- und modernehrationalismusentwicklung

Entwicklung d. Einzelwissenschaften Romantik, Theosophiebewegung
(grandioser Fortschrittsglaube) (Suche nachuieoisordnung
nach verlorener Ganzheit)

Verschiedene Hintergrundebenen,
die hintereinander sichtbar werden

Monarchie - Kaiserreich - Kolonialismus - Industridle Revolution (siehe oben)
Weimarer Republik - 1. Weltkrieg - NS - 2. Weltkrieg - Demokratie

Stunde Null - Wirtschaftswunder - 68er Bewegung -&ter Krieg
Emanzipationsbewegungen eteneoliberale Globalisierung
mod. Evolutionsmissions- u. Psychomarktentwicklung

Heiler-/Esoterikmarktentwicklung - Neue Rechte

Die sozialisatorischen Wirkmachte - Gegenkrafte audiesen Phasen

sind in dieDrei-Generationenfeldereingegangen, in denen

wir Therapeutenund unser&lienten

aufwuchsen und aufwachsen
lernen und ausgebildet wurden
arbeiten und Beziehungen knipften,
Kinder erziehen und Alte pflegen
ausbilden und uns weiterbilden etc.
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Folie 2
Titel der Tradierungsstudie

Moderne Erziehung zur Horigkeit?

Die Tradierung strukturell-faschistischer Phdnomenen der evolutionaren
Psychologieentwicklung und auf dem spirituellen Psshomarkt

Die 2 Schwerpunkte der Studie sind:

1. Der Sichtungsfundus - Nachschlage-Werke zudPsynarkt - Evolutionsmissionen

Band 1 Der Tradierungsgrundbestandund seine Ausgestaltung in den wich-
tigsten Pilotprojekten der New-Age-Bewegung unfideim Psychomarkt

Band 2 Die evolutionare Psychologieentwicklungiach dem 2. Weltkrieg
und ihreBedeutung fur die New-Age- und New-Era-Bgung

Diskussionsgrundlage zum Vortrag

2. Bausteine einer zeitgeschichts- und sozalkriisn GT-Weiterentwicklung:

Band 3 Strukturell-phdnomenologische Grunadigeneiner ideologiekriti-
schen Psycho- und Soziotherapieforschung im Melemggionenfeld.
Methoden und Ergebnisse

mehr siehe untewww.tradierungsstudie.de

Diskussionsforum: Arbeitskreis ,Gestalttherapie und Zeitgeschthte*

Kontakt-Adresse daecke.zeitgeschichte@gmx.de
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Folie 4 - 5 Bausteine aus d. strukturellen Phanaiagiieansatz der Tradierungsstudie, K. Daecke ©

Der strukturell-phdnomenologische Ansatz u. sein Bur-Grundbezug

1. Komplexer Figur-Hintergrundbezug - Sichtung d. Tradierungsph&nomene

(Klénnes ideologiebildender Grundbestandsbezug)

2. ph&dnomenologische Strukturanalyse Basis: strukturelles Holismuskonzept

mit interdisziplindrem Sichtungsansatz:_Tradiemung als Strukturerhalt

Tradierungsperspektiven - 4 Grundbestandsperspekten
- gesellschaftssystemische Strukturperspektiven
- glaubensgeschichtliche Strukturperspektiven
- ideologiegeschichtliche Strukturperspektiven

- wissenschaftsgeschichtliche Strukturperspektiven

Vertiefungsperspektiven - 4 Auslotungsperspekien
- entwicklungspsychologische Strukturperspektiven
- tiefenpsychologische Strukturperspektiyem und PA)
- sozialisationshistorische Strukturperspektiggtnne)
- antithetisch felddifferenzierende Feldauslotungem
feldspez. Identifikations-/ Entfremdungsphanoemen

3. mikro-/ makrosoziale Feldzoom

- strukturell-phdnomenologischer Vier-Felder-Ansatz

- Sozialisationsfeldbezug (identifikationsbilderide-
grenzen-&ehne, Realitatsbezugnahmen)

4. qualitative Kategorienbildung (Strauss, Corbin) Feld-Bedingungen, Strategien,
Handlungs- u. Beziehungsmuster, Wirkungsfolgen,
Tradierungs-/Ideologiebildungsph&nomene (Dichte)

5. funf Ethik-Kriterien  (www.tradierungsstudie.de)
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Folie 5 - Sozialisation und Realitatsbezug

Sozialisation

Lebens; Kulturgemeinschafts-, Gesellschefsukturerhalt

Anpassung amteressengeleitete Realitdtskontexte

Lebenslange Prozesse - dialektisches Realikiiazept

Strukturelle Veranderungen

feldgebundene - Identifikationen
- Mal3Bnahmen und deren Macht
- Traditionen -  Gegenkrafte

- transgenerationelle Einbettung
(konkreter Geschichtsbezug)

bedtirfnis-, situativ interessen- u. feldgebundenedib-Selbst-Einbettung

(4) Im Blick auf das familiare Sozialisationsvdtba und auf Freuds Bezug auRealitat als etwas Absolutebeschreibt Perls
Realitat als etwas, das stapkon (...) individuellen Interessen und von der Gallschaftsstruktur abhangig ist*Er betont jedoch
den Wert von Freuds ,Realitatsprinzip“, das er ,geffender das ,Prinzip des Aufschubs® bezeichnewill' (Perls 1944/ 89, 59).

strukturell-phan. Sichtung:

- absolute - Realitatseinbettung

absolute(spirit.-kosmischefsestalt-Ordnung, Stufen

absoluter Entwicklungs-, Evolutionsbezugesoterischer
Meta-Leib, mythischer, absoluter Gest$tigzugiEgo - SELBST)

Die Perls lehnten jede Spaltung im Selbstbezug akestalt Therapie, Verbatim, 1969, 6 ff)

.Basically, we call the egobundary the differentatbetween the self and the otherness, and iralG&kerapy we write
the self with a lower cases. | know that many jggusyichologists like to write the self with a capiglas if the self would
be something precious, something etxtraordinaglpable. They go ta discovery of the self like a treasure-diggirihe
self means nothing but this thing as itlefined by otherness. ,| do it myself\eans that nobody else is doing it, it is this or-
ganism that does it‘. Un@erls definierte das Selb§h Anlehnung an Goldsteitlgibhaftig” : ,Health is an appropriate
balance of the coordination of all what we aretfig very moment we say we have an organism cavethe body, we in-
troduce a split - as if there’s an | that is in pession of the body or the organisife are a body, we asmmebodySo it's
the question of being rather than havimbis is why we call our approach the existeaigdroach®;

(inspirierte dies die biopsychosazigklbstdefinition der IT?)
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Der Feldbeqriff

ist

bezieht sich auf

definiert

sichtet

Folie 6 - Feldzoom (Figur - Grund)

phanomenologischund untersuchungsbezogen

psycho-spirituelle Herstellungvon Identifikationen
Tradierung - Strukturerhalt

Esoterik-/ Psychomarktprojekte als
transgenerationelle Sozialisationsfelder

mikro- / makrosozialedideinfliisse
Figur - Hintergrund

Feldzoom mit 4 Feldebenen

1. gesellschaftlicheFeldebenémakrosoziale Identifikationsbildung)

2. individuelle Feldebenémikrosoziale Identifikationsbildung)

3.interpersonale u. rollenfeldsoziald-eldebengmikrosoz. Identifikat.bildg.)

4. subkulturelle Feldebene + ihrpol. Bewegungsfelde(makrosoz. Iden-

Der Feldzoom

lasst viele

fikationsbildung)

Perspektiven auf ein u. dasise Phanomen

auf allen vier Ebenen (Figur - Hintergrundfokus)

bindeln - auf einander beziehenZusammenhang)
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Folie 7 - Identifikationsbildung u. ihre Bereiche

Die Perls definierten Identifikation

- antithetisch im Blick auf Entfremdung (GT Verbatim, 1969/ 1974, 15 f)

- im Kontext von 5 Ichgrenzenbereichen
1. feldsituativer Leibselbstbereich(,ich sitze hier)
2. beruflicher Felderfahrungsbereich
3. geldgebundener Erfahrungsbereich
4. personlicher / emotionaler Bereich(Familie, Freunde etc.)

5. gesellschaftspolitische Felderfahrungsbereich

die sie im Blick auf psycho-/ soziodynamische Hiolisdynamiken reflektiertegnda 16).
(inspirierte dies das F&dfulen-Konzept der IT ?)

Hierzu werden irGestalt Therapie Verbatif1969)3 Selbst-Felddimensionen
deutlich
- einbedurfnis- und feldsituativer Selbst- und Figur-Grundbezug

- einorganismisch-feldsituativer Leibselbstbezug

- einfeldkulturell interpersonaler Mitweltbezug

strukturell-ph&nomenologische Erweiterungder Ichgrenzen-Erfahrungsbereiche um d.

6. spirituellen Felderfahrungsbereich
lotet diesen im Hintergrundbezug auf die modarEvolutionsmissionen aus

Fur die Auseinandersetzung mit der spirituellemtifi@ationsbildung war anregend, was die Perl&apitel ,,Geistige
Nahrung” Uber die Folgen des Glaubens schrieben ewelche Widerspriiche dieser fihren kann (1884131 ff ...).

Perls’ Identifikationskonzept halt d.Zusammenhang von individuellen(leibl.),

sozialenu. gesellschaftlichen Feldwirkungenn d. Figur-Grundwahrnehmung
(inspirierte dieses das biopsychosoziale Selbstkbizder IT?)
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Folie - 5 qualit. Sozialforschungskriterien

Die 5 Kateqgorienbildungskriterien der grounded theay

(qualitative Sozialforschuntrauss, Corbin 1991, 34)

beziehen sich aufeldtypische

1. Bedingungen

2. Handlungs- und Beziehungsmuster

3. Strategien u. Taktikenin d. Erziehung zum Neuen Menschen

- Sichtung der feldpsychologischen Entgrenzungends, Verfihrungsmuster
- Sichtung der Nutzung neurotischer/ narzisses@bwehrdynamiken fir die
Einbindung

4. Wirkungsfolgen von all dem

- fur die_Hilfesuchenden und ihr soziales Umfeld,
- fir die_Psychotherapeut@ersonl., normativ-/ kurativ-ethische, wiss. pesfédentitat)
- fur die Verlebendigung und den Erhalt der Deratk

und reflektieren diese (1.- 4.) in Bezug auf eisaeaDimension - namlich auf die

5. der Tradierungsfrage mit ihrem doppelten Figur-Hintergrund-Fokus

- Hintergrund 1 - die gegenwartsgeschichtlichegBschaftsentwicklung

- Hintergrund 2 - die Sozialisationsmacht der Ditatur, ihre ,,Psychologie der
Verflihrung“(grandiose Kollektivsymbiose etc. A. Eckstaedt2)99

- Erarbeitung gesellschaftssystemischer FelddiffeeanmskriterierfDaecke, B 3, V. 2 ¢)

So entsteht eine ausreichend differenzierbare,
transgenerationelle Tradierunggwspektive u.
feld-phanomenologische Strukturanalyse
- mit tradierungsfokussierender Auslotung (&1&urrperspektiven)

- mit antithetisch differenzierungsorientierizarlegung u. Erérterung des Sichtungsfundus
- und dessen Bewertung mit Hilfe der 5 Ethildaén der Studiglwww.tradierungsstudie.de)
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Folie 9 - antithetisch differenzierende Auslotuinfgungen

Antithetisch differenzierender Blick

auf feldspezifische Identifikations-/ Entfremdungspmanomene

Reaktionsspektrum zw. den Paoksmpassung - Widerstand beren Entwicklungsvoraussetzungen?

(5) Vgl. Perls 1944/89, 18 - 27;Das Denken in Gegensatzen ist di@uintessenz der DialektikGegensétze im
gleichen Zusammenhang stehen in einer engerernBegieueinander als zu irgendeinem anderen Begefitia 18).
(...),Wir kdnnen (..) wenn wir das ,Feld“, den Katt haben, die Gegenteile bestimmen, und wennieveelgen-
teile haben, kénnen wir das spezifische Feld bestim Diese Einsicht wird uns sehr niitzlich seimnweir ver-
suchen, die Struktur und das Verhalten des Orgargismseiner Umgebung zu verstehen” (ebda 33).

1. Antithetischer Strukturanalysebezugauf die Pole Binden - Losen* (1944/89, 24f)

Wie ist dieEinbindungsdichte der ,induzierenden Kréfte im Machtfelgéwin)?

Erzeugen die Gurus etc. tatséchlich ein Machtfidd,die Hilfesuchenden umschlief3t, Introjektion ibesm kann?
Wie agieren sie hierzu? Welche psycho-spirituéfieaxeologien, Konzepte, sozialen ..... Feldstrektdiallen auf?

2. Antithetischer Strukturanalysebezugauf die Pole,Lust- / Leistungsprinzip *

-Welchehedonistischen - rigiderEntgrenzungs-/ Blendungs- / Einbindungsstrategien

werden genutz?( zur Wirkung idealfixierter Gruppenholismen auf ldiefunktionen (ebda 160 ff)
zur Dialektik des Widerstands und der sensunsofoen Widerstand@64 - 169)

- Entsteht eineegressive Abwehrverstarkung(Ruckwartsentwicklung} (ebda. 22)

- Durch welchespirituellen u. feldstrukturellen Konzepte wird dies geforder?

3. Antithetische Auslotung der Pole ,spirituelles weltliches Entwicklungsprinzip®

- Welche Wirk- / Einbindungsmacht halsoriale Feld- und Machtstrukturen?
(Folie solare Soziogrammatik)

- Welche Wirk- / Einbindungsmacht haben degycho-spirituellen Konzepte?
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Folie 10 - Introjektion - Strukturerhalt
Perls’ Definition von Introjektion als Strukturerhalt

geht in den strukturell-phanomanologischen Ansatzia

Die Perls beachten hierzy

- die Entwicklung von Abgrenzung, Assimilation

- das fur deGesundheitserhalt notwendige
psycho-physische Gleichgewicht

(6) ,.(...) Introjektion bedeutet, die Struktur von Dirgn zu erhalten, die man in sich aufgenommen hat,hseénd
der Organismus ihre Zerstérung forderPartielle Introjektion wird von der PA als einilfdes normalen psychi-
schen Stoffwechsels aufgefasst, wahrend ich dieseri€ von Grund auf fur falsch halte: Hier wirchgaathologi-
scher Prozess irrtimlich fir einen gesunden gehaldée Introjektion ist - abgesehen von ihrem Aatéin bei der (...)
Gewissensbhildung etc. - Teil eines paranoischendestoffwechsels, und déft den Erfordernissen der Persén-
lichkeit zuwider“.(...) ,Das ,Ich* sollte (...) nicht ein Konglomeratvon Introjektionen sein, sondern eine Funktion
(...)*. Uber die Abgrenzung von den kurzlebigerolggn von Katharsis u. introjektiver Hypnose kommiienPerls
dann auf deWert des Kauens, sich Auseinandersetzens, Abgrenzen ,Unverdaulichem“u. demAssimilieren,
Integrieren von Zutraglichem(Perls 1944/89, 139 - 150).

Folgen zu vieler Introjektionen fir die

-Ichgrenzen
- Ichfunktionen
- Elastisch-Bleiben der Identifikationsfahigkeit

Sie reflektierten diesflr idealfixierte Gruppenholismen (ebda. 154 - 157)ind be-
zogen dergesellschaftlicherund zeitgeschichtlichen Hintergrundmit ein. (7)

(7) ,indem das Ich sich ausschlie3lich mit den Fordergen der Umwelt identifiziertindem es Ideologien und
Charakterziige introjeziert, verliert es sein elsgies Identifizierungsvermdgen. (...) hort praktiaaf zu funktio-
nieren, auRer als Ausfiihrungsorgan eines Konglotasraon Prinzipien und Verhaltensfixierungeiberich und
Charakter haben seinen Platz eingenommen, in &hhéc Weise, wie in unserer Zeit maschinell hergelieeAr-
tikel an die Stelle der individuellen Handwerksetmgisse getreten sind(ebda. 157)

Hintergrund: Theoriebildungsfeld der GT frihe Frankfurter Schule
Horkheimer, Adorno, Fromm

(2) Die GT hat -dank des Einflusses der friilhen Frankfurter Schdé@kheimer, Fromm etc.)die gesellschaftlicheiverhéltnisse
stets subjektiv durch die Personen hindurchwirkgeseher{1944/89, 48, 51, 62, 128 ff etc.).

Horkheimer / Adorno betrachteten hierbei das Kitiedte auch als Aspekt einer dialektischen Subjejek®Verschrankung. Danach
sahen sie den Irrationalismus durch Aufklarung,tsdhritt u. Kapitalismusentwicklung angelegt uraspen von kollektiven Pa-
thologien, kollektiv narzisstischen und regressiverzessen (ebda 22), die eine industrielle Hot¢hkerzeugt u. in den Faschis-
mus eingehen, womit sie den Anfang zu einer dedbkinterdisziplinaren Sicht auf all diese Wirkanmsnenhange machten.

Die Perls hatten dieses Konzept in ihr kategoriardnendes, dialektisches Realismuskonzept mitraegmeithetisch diffe-
renzierenden Denken aufgenommen, wobei sie dakiibalee Gesetz beriicksichtigten, d@sgntitat irgendwann in Qua-
litat umschlagt was strukturell erkennbar wird (ebda. 15 - 289 ). Auch mein strukturell-phdnomenologischesan geht von
all diesen Konzepten aus und stellt diese denlgelsaftssystemisch spiritualisierenden Ansatzewudiss gegentber.
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Folie 11 - struktur. Holismus - Strukturperspektive

Das phanomenologische Strukturverstandnidezieht sichn der GT auf

mikro-/ makrosoziale - psycho-/ soziodynamische Fadren.

Es basiert auf destrukturellen Holismuskonzept der Perls, das sie sehr klar

von Smuts theologischem Holismus abgegrémaben.

,Holismus (holos = ganz) ist ein von General Sm{yitfolism and Evolution, 1926) gepragter Ausdruck, des
Auffassung bezeichnet, dass die Welt ,an sich” nag Atomen, sondern aus Strukturen, die eine ariBere
deutung haben als die Summe ihrer Bestandteilel¢h personlich stimme mit der Bezeichnysguktureller
Holismus" als besonderem Ausdruck von Bindefunktigmirkungentberein und begri3e auch die Unterscheid-
ung zwischen Ganzheiten uHdloiden(...). In dem Konzept va@@mutsist jedoch die Gefahr der Vergéttlichung
enthalten, undch bin nicht geneigt, ihm in dem zu folgen, washi einen idealistischen oder sogar theologi-
schen Holismus nennen wiirdéndem wir derKontext oder das Feld oder das Ganze das ein Phdnomen
eingebettet ist, nicht aus den Augen lassen, vedwaiwir viele Missverstandnisge..) (ebda 31).

Dies ist Ausgangspunkt deichtung irrationalistischer Wissenschaftsstrukturen
in der ganzheitlichen PsychotherapiefPsychomarktentwicklung
Instrument:

Strukturelle Tradierungsholoide” sichtende Strukturperspektiven.

sie sichtewiederkehrende u. analoge Strukturphanomene
im Figur-Hintergrundkonzept der Tradierungsfrage

Anlehnung arKlénnes (1995)ideologiebildenden,Grundbestand” im Bewusstsein breiter
Schichten der Bevdlkerung, ohne den sich niemalsHiamus und NS hatten ausbreiten kénnen.

Strukturelle Holoide sind ,Gebilde, die dem Ganzen dhneln” innerhalb des

Feldes, Zusammenhangs), in d. sie entstanden Si@rs 1944/89, S. 29 - 33, 198 1)

(8) Zitat: , Der Feldbegriff steht in direktem Gegensatz zur Auffassung deétonemlichen Wissenschaft, die die Realitat
immer nur als Konglomerat isolierter Teile (...) angfean hat. (...) Freud bediente sich der Assoziateywmwlogie, aber er
machte trotz dieses Hemmnisses verbliffende Entdgek, weil er hinter den Assoziationen intuitiveeReihe von Gestal-
ten sah. (...) Zu Freuds Entdeckungen gehoren Ganeelas Uberich und das Unbewusste, soyieloide” (Gebilde, die
Ganzen ahneln)- Komplexe, Wiederholungsmuster, Traume; aber {.iipersah dieAllgegenwart von Bedeutungszusam-
menhangen(...)* (ebda 29 f).

Daraufhin heben sie die Bedeutung destaltpsychologischeolismusdefinition Wertheimerdervor:

+ES gibt Ganzheiten, deren Verhalten nicht nur cudas ihrer einzelnen Elemente bestimmt wird, sonbei denen die
Teilprozesse selbst durch die dem ganzen inne wdbn€atur bestimmt werden. Die Gestalttheorie dd& Wesen sol-
cher Ganzheiten zu bestimmen” (ebda). Perls Bd&meug auf ein Schachspiel (,In der Schachtel &spntieren die
Schachfiguren die isolationistische Anschauung, darh Schachbrett, dem ,Feld”, die ganzheitlichelistizsche Auffas-
sung“, vgl. ebda 31) verdeutlicht nochmals die Bgthme auf Zusammenhénge in der GT, was von Koottt Feld"
reden und sozialpsychologische, relationale uniaiaitische Perspektiven entstehen lasst.

weiter entwickelt zum ,strukturell-phdnomenologischen Feldbezug”

auf d. KoharenzZAusrichtung der Wirkfaktoren im Feld

Bedeutung dieser Wirkkréfteim Zusammenhang
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Warum ist die emanzip. Entwicklung nicht mit Folie 12
der evolut. Entwicklung vereinbar ?

Emanzipative Konzepte evol.-spirituelle Konzepte

Aufrechter Gang, Mundigkeit, Self-support  Dienen, WES5folge, Erleuchtg
Creat. Adjustement, burgerschatftl. Mitverantwortdgvlissionskarriere, Evolution

Selbstbestimmg, Selbstentfaltg. Hierophant. Selipfer
Offener Selbstentwicklungsprozess Erweckung d. Absat. Selbst
Selbstprozess festgelegter Stufenweg
Lebendiger Leibbezug statische Lichtgestalt
Integration durch Erfahrung EGO-Aufbruch + introjudéednung
(vertikale + horizontale Initiation)
Selbstverantwortung Selbstuberantwortung, Gefoldscha
Eigene Wertetberprifung Hoherer Weisung/ absolwtigsen
eigener Positionsfindung Positionsibernahme
flexible Ichgrenze Ichgrenzen-Verlust / Konfluenz
Ich — Du Konfluenz-/ Permissivitatsideal
Selbstbestimmt. Lebensgstaltg. Aufgehen im evohit-&anzen
Biographische Identitat (Hintergrund) transbiogra@hund (frih. Leben)
Konkret histor.. Gesellschaftshintergrund mytholrspesellsch.geschichte

absoluter Geschichtsbezug

indiv. situat. Feld-Organismusbezug, Leibselbst \zenkorperg. drangendes Selbst

organismische Selbstregulation héherer Bedurfnisbezug (Maslow)
EmotionsaulRerung operationale Herzensentwicklg

Diskursivitat als Weg der ErkenntniserweiterglLicht-Transformation ,

Auseinandersetzung / Synthese /Integration LichtkBvWertung = Ersatz fur
Vermeidung von Auf- u. Abwertung Abgrenzung
Individuation (Miteinander auf Augenhohe) Fuhrerschaft-Gefolgschaft
Autonomieentwicklg., Responsibality Ichfunktionsrktiton, Idealfixierung
Selbstwahrnehmung (Awareness) Blick des Meisters
Dialog. Selbsterkenntnissuche Initiation, WEGfolge
Relativitat Absolutheit
Differenzieren (antithetisch dialektisch Dualismus
Indiv. feldsituativer Bedurfnisbezug Kollektiv. Einh eits-/ Idealbez.
Indiv.situativer Interessen-/ Bedurfnisgrundbezughdrér Bedurfnisbezug
dynamische Figur-Grundbeziehung Wesensbezug = Gezndb
Wissen um Verganglichkeit/ Endlichkeit UnsterblicherKristalleib
(Wiedergeburtsrad)
Humanist. Menschenbild (Menschenrechte)  Instrumentés Menschenbild
Aufklarungstradition Irrationalismustradition

Emanzipation, Selbstbestimmung, Demokratiebeweg.theokrat. Einheitsideal, rechte Beweg.
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Folie 13

Einladung in den Arbeitskreis ,GT u. Zeitgeschichté

die bislang angedachterbeitsschwerpunkte zur

Weiterentwicklung einer sozialkritische GT mit Zeitgeschichtsbezug

sind.:
- Gesellschaftssystemische Einflisse auf Stérungsisid?

- Theorie-Weiterentwicklung in ein u. derselben Wisenschaftstradition
und Erorterung der Briche in der Wissenschaftsektung

Habermas' (2000) u. Flitners (1958) wissenschatitsseher Kontinuumbezug

Flitners Kontinuumbezug isiistorisch u. ethisch bestimmt. Seiner Meinung reath
len hierfir Interpretationskunst, empirische Tatsaforschung, philosophische
Prinzipiendiskussion u. pragmatisches, padagogis@ntiertes Denken in einer
Spannungseinheit der Forschungsansétze u. Methendeimander bezogen bleiben.

Habermas' Kontinuumbezug geht vom NS-Zivilisatiomgibaus, der tief in die Wissen-
schaftsentwicklung ragte.

- NS-ldentifikationen in der 1. Generation -
Folgen fir die 2. u. 3. Generation ?

Literatursichtung - Aufbereitung fiir eine zeitgasith GT-Weiterbildung
- Psycho- u. Soziodynamik des Totalitaren

- Offentlichkeitsarbeit — Vortrage - Internetseite- Tagesseminare

Kontakt-Adresse:  <daecke.zeitgeschichte@gmx.de

Theoretische Vertiefung des Vortrags im schulerdgieéenden Kontext

siehe unter: <www.tradierungsstudes:
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Die funf Ethiksaulen der strukturellen Phanomenologe  (rolie hinzugefigt)

1. Die kurativ e psychotherapeutiscle Ethik

2. Der Ethikbezug auf demokratisch verbirgte Grundwerte und
-rechte

3. Ein offenes, wertegebundenesind Leben wirdigendes Men-
schen-, Welt- und Gottesbild,das die pathologisierende Ent-
wicklung von Kapitalismus, Faschismus, Nationalsoalismus
und deren Entgrenzungs-/ Strukturbruch-/ Verwerunigpstrumen-
talisierungs- /Selektionsbezligbensvielfalt und einen klareBezug
auf einen ethisch-zivilistorischen Kontinuumerhaltentgegen halt

4. Respektierung der lebensgeschichtlichen Integritatvon Orien-
tierung und Hilfe suchenden Menschen

5. Ein reale Geschichtsprozesseéritisch reflektierender unavissen-
schaftsethischer Kontinuumerhalt

siehe ausfihrlicher - www.tradierungsstudie.de

27



